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Riigeninsel Ummanz

umgeben von Ruhe, Weite und dem Nationalpark

Im Westen der Insel Rigen liegt die Gemeinde Ummanz mit ihrer
gleichnamigen Insel. Diese ist mit Rtigen durch eine 250m lange
befahrbare Briicke verbunden. Die flache Landschaft aus Wiesen,
weiten Feldern, Sumpfgebieten und kleinen Waldern ist umgeben
von den Gewdssern des Nationalparks Vorpommersche Boddenland-
schaft. Dieser besondere Lebensraum ist Heimat vieler Vogelarten
und ein bedeutender Kranichrastplatz in der Herbstzeit.

Jenseits der trubeligen Seebédder mit ihren weilSen Sandstranden,
findet man hier eine naturbelassene und stille Landschaft vor.
Bauernhofe, kleine Cafés, besondere Aussichtspunkte und Alleen
laden zur Landpartie ein.

Genief3en Sie diese bei einer Rundtour zu Ful} oder mit dem Fahrrad.
Unsere Karte zeigt Innen den Weg zu den regionalen Anbietern,

die viel Interessantes zu bieten haben und ihre Géaste herzlich
willkommen heil3en! Gruppenangebote zu einem Tagesausflug
,Ummanzer Landpartie” erstellen Ihnen gerne die Mitarbeiterinnen
der Ummanz Information.

Regionale Produkte

frisch vom Hersteller

- Frischgefliigel und Gefliigelprodukte
im Hofladen vom Erlebnis-Bauernhof Kliewe
- Saisonales Gemiise (Spargel, Kartoffeln, Salat uv.m.)
im Hofladen von Bauer Lange
- Produkte vom Schwein (Salami, Schinken, Wurst & Schmalz) sowie
selbstgebackenes Brot und Brétchen im Hofladen von Bauer Lange
- Feinste Edelobstbrande in Bio-Qualitat bei der
Isten Edeldestillerie in Lieschow
- Sanddornprodukte von der Rugener Sanddornhexe,
erhéltlich im Laden der Ummanz Keramik in Waase

- Stutenmilch (tiefgekihlt) und Produkte der Rigen Kosmetik,

hergestellt aus Ummanzer Stutenmilch, bei der Haflingerzucht
Ummanz Rigen und in der Ummanz Information

- Kuchen und Torten im Café Zuckerkuss, in der Kutterschnute

sowie auf dem Erlebnis-Bauernhof Kliewe und bei Bauer Lange

KRAUT & MEHR

Familie Wieczorek
Moordorf Nr. 5, 18569 Ummanz
 krautundmehr@gmx.de ©© 038305 55227

www.krduterhof-riigen.de

VERLAG KRAUTERSCHULE

Alle Bénde der Riigensaga —
spannend, fesselnd & geschichts-
tréchtig - sind in der Ummanz-
Info, in Buchldden oder direkt .
bei uns zu beziehen. Seminare

Krauterwanderungen
Workshops



1) Nationalpark-Ausstellung

JInsel Schatz Ummanz”

Die Nationalpark-Ausstellung befindet sich in den Rdumlichkeiten
der Alten Schule/Kusterei, einem reetgedeckten Fachwerkhaus in
Waase, gleich hinter der Ummanzer Briicke. Hier kann man auch
heute noch einiges lernen. Die kostenfreie Ausstellung ,Insel Schatz
Ummanz" informiert tber die biologische Vielfalt auf Ummanz und
im umgebenden Nationalpark. Als Besucher erfahrt man Naheres
Uber das Schilfdickicht und dessen Bewohner, wie biologische Vielfalt
und menschliche Nutzungen zusammenpassen oder auch welche
Konflikte daraus entstehen.

" Ummanz Information

regionale Souvenirs, Kranich Ausstellung,
E-Ladesaule, Coworking Space

Im ehemaligen Klassenzimmer der alten Dorfschule hat heute die
Ummanz Information ihr Domizil. Hier gibt es Broschiiren und Post-
karten, regionale Souvenirs sowie Tipps fiir einen gelungenen Urlaub.
Im Obergeschoss des Gebdudes ist neben einem Mini Coworking Space
eine liebevoll gestaltete Kranich Ausstellung untergebracht. Hier kann
man bei einem Film vom Naturfotografen Knut Fischer alles tber die
Vogel des Glucks und die Kranichrast in der Region erfahren. Auf dem
Parkplatz neben der Ummanz Information befindet sich eine 6ffent-
lich zugangliche E-Ladeséule.

UMMANZ INFORMATION

) Hir it Uhtrt

© Neue StraBBe 63 a ? DIE RUGENINSEL UMMANZ
18569 Waase/Ummanz

©038305/53481

« kontakt@ruegeninsel-ummanz.de

Mo - Fr, beachten Sie die saisonalen Offnungszeiten

® www.ruegeninsel-ummanz.de



2) St. Marienkirche Waase

charmante Kirche mit beriihmtem Altar

Gleich neben der Ummanz Information

ist die evangelische St. Marienkirche zu

finden. Der Backsteinbau mit separatem

Glockenstuhl stammt aus dem 14. Jahr-

hundert. Neben den restaurierten Wand-

malereien ist hier ein wertvoller spat-

gotischer Schnitzaltar zu bewundern,

der 1520 in Antwerpen angefertigt

wurde und auf Umwegen schlie3lich im

Jahr 1708 nach Ummanz gelangte. Besonders sehenswert sind
die sechs aufwendig geschnitzten und mit Blattgold verzierten
Tafelbilder, die Szenen aus der Passionsgeschichte des englischen
Lordkanzlers Thomas Becket darstellen. Gegen eine Spende kann die
Kirche zu den angegebenen Offnungszeiten besichtigt werden.

ST. MARIENKIRCHE WAASE

© Am Focker Strom, 18569 Waase/Ummanz

©038305/328

April - Oktober: Di - Fr 11.00 - 14.30 Uhr
16. Mai - 29. Sept.: Di - Fr 11.00 - 16.00 Uhr
Im Winter geschlossen!

® www.kirche-mv.de

:) Ummanz Keramik
liebevoll gefertigt und handgemalt

Ein mit Keramik beladener Handwagen weist
den Weg in den Laden der Ummanz Keramik,
der sich hinter der Kirche in Waase befindet.
Hier gibt es allerlei zu entdecken. Die Topfer-
meisterin und ihre Mitarbeiterinnen pflegen
nicht nur ein traditionelles Handwerk, sie
erschaffen auch formschéne Gebrauchskera-
mik, die dekorativ und gleichzeitig spilma-
schinenfest ist. Die zauberhaften Motive aus
der umgebenden Natur haben langst Kult-
status erreicht. Neben den Keramik-Unikaten
findet man auch liebenswerte Souvenirs,
Schmuck sowie Dekorationsartikel. Wer will,
kann sich so ein Stlick Urlaubsfeeling mit
nach Hause nehmen.

UMMANZ KERAMIK - VERKAUFSLADEN

© Neue StraBe 63 b, 18569 Waase/Ummanz
©038305/8111
% ummanz-keramik@t-online.de
April: Mo - Fr 10.00 - 16.00 Uhr
Mai - Okt.: Mo - Sa 10.00 - 17.00 Uhr
Im Winter eingeschrinkte Offnungszeiten!

@



Ferienhauser, Alte

Scheune am Focker Strom”

110 - 120 gm Appartements mit 5-Sterne-
Komfort, Kamin und eigener Sauna

Der einzigartige Panoramablick

Uber den Ummanzer Hafen und

den Focker Strom ist nicht der ein-

zige Wohlfthlfaktor, der die drei

komfortablen Wohneinheiten zu

einer besonderen Erholungs-

oase macht. Eine grol3zligige

Raumaufteilung, finf Meter hohe Decken und eine freundlich helle
Designausstattung geben Luft und Raum zum Durchatmen.

Die 110 - 120 gm Wohnfldchen auf zwei Etagen verfliigen jeweils
Uber 2 Schlafzimmer, 2 Béder, eine exklusiv besttickte Kiche und
einen grol3ztigigen Wohnbereich.

=} & N2 YO

Zur Ausstattung gehoren WLAN-Internetzugang, HDTV und
HiFi-Anlage. Ein Balkon, der Kamin im Wohnzimmer und die eigene
Sauna geben Ruhesuchenden die Freiheit, ihre Urlaubszeit bei jedem
Wetter vollstandig zu genie3en. Hunde sind ebenfalls willkommen!

callsen-appartements

© Am Focker Strom 1 a - d, 18569 Waase/Ummanz
©038393/4012-0

< urlaub@callsen.de callsen

appartements
S 038393 -40120

® www.callsen.de
0 @callsenappartements




Kutterschnute

Bistro mit regionalen Spezialitaten und
leckerem Essen mit Panoramablick

Uber den Focker Strom

Die Kutterschnute stach am 10. Oktober
2021 am Focker Strom der Ostseeinsel
Ummanzin See. In der ca. 300 Jahre alten
Pfarrscheune zog neues Leben ein!

In dem gehobenen Bistro kommt jeder auf
seine Kosten - regionale Fisch- und Wurst-
spezialitaten, taglich frisch gebackener
Kuchen und auch cremiges Softeis.

Entdecken Sie bei Ihrem Besuch unsere
,Schatztruhe” - ein integrierter Laden mit
dem gewissen Etwas. Hier finden Sie neben
regionalen Produkten wie der Riigen
Kosmetik aus Stutenmilch der Ummanzer
Haflinger und dem Bier der Stortebeker

Brauerei auch viele weitere neckische Dinge.

14

KUTTERSCHNUTE

© Am Focker Strom 1e

18569 Waase/Ummanz
©038305/565620
< andrea.koester@kutterschnute.de
©® Di-So 11.00 - 17.00 Uhr

® www.kutterschnute.de

@

@



@ Haflingerzucht Ummanz Riigen

Reiten, Hofflihrungen, Kutsch- und
Kremserfahrten, Stutenmilchverkostung,
Pferdepension & Verkaufspferde

Auf dem gepflegten Hof in
Waase fuhlen sich circa 15 gut-
mutige Haflinger wohl. Hier kann
man ganzjahrig reiten, Kutsch-
oder Kremserfahrten buchen
oder einfach mal die Pferde
besuchen, um sie kennen zu
lernen. Das lohnt sich besonders
ab dem Fruhjahr (Februar - Marz),
wenn die neuen Fohlen da sind.

Ubrigens: Sobald die jungen Haflinger feste Nahrung zu sich
nehmen, werden die Stuten tdglich gemolken. Die hochwertige
Milch kann auf dem Hof frisch verkostet und tiefgefroren in Flaschen
gekauft werden.

Das geschulte Team der Haflinger-
zucht Ummanz Rugen bietet Freizeit-
reiten an. Der Allwetter-Reitplatz mit
einem Belag aus Teppichschnipseln
kann ganzjéhrig genutzt werden.
Auf3erdem stehen fir Gastpferde

3 lichtdurchflutete gro8e Laufboxen
zur Verfligung. Pferdeerlebnisse in
schoner Atmosphare.

HAFLINGERZUCHT UMMANZ RUGEN

© Neue Strale 30a
18569 Waase/Ummanz

©0151/20884422

7 haflingerzucht-ruegen@t-online.de

Mo - Fr 9.30 - 13.00 Uhr, Sonntag Ruhetag
Sa & Feiertage nur groBe Veranstaltungen auf Anfrage
Termine werden nur telefonisch vergeben

® www.haflingerzucht-ruegen.de



1) Riigen Kosmetik

naturliche Produkte mit Stutenmilch

Die Ummanzer Stutenmilch ist ein original Naturprodukt. Die Stuten
umweht taglich reine Seeluft und sie grasen auf naturbelassenen,
saftigen Wiesen. Nur von gesunden und entspannten Stuten ist die
Milch gehaltvoll und kann zu hochwertigen Kosmetikprodukten ver-
arbeitet werden. Schon seit ber 20 Jahren stellt die Riigen Kosmetik
in Bergen aus Ummanzer Stutenmilch ihre eigene Kosmetikserie her.

In dieser Milch steckt die Kraft der Natur —
das wusste auch schon Cleopatra. Ob Auf-
baucreme, Feuchtigkeitscreme, Bodylotion
oder auch Waschgel, das Sortiment ist viel-
faltig. Nehmen Sie sich ein Sttick Ummanz
mit nach Hause! Unsere Stutenmilch-
produkte erhalten Sie auch in der Ummanz
Info in Waase und bei Bauer Kliewe in
Mursewiek/Ummanz.

RUGEN KOSMETIK

© Rugard Apotheke am Markt, Markt 26, 18528 Bergen/Riigen
©03838/80340
7 info@rugard-apotheke.de
© Mo, Di & Do: 8.00 - 19.00 Uhr
Mi & Fr.: 8.00 - 18.30 Uhr, Sa. 9.00 - 13.00 Uhr

® www.ruegenkosmetik.de

7) Galerie Fundstiick

auBBergewohnliche Malerei auf Holz
und Seide, Workshops

In der Galerie FundstUck finden Sie Werke
auf Treibholz, Leinwand und Seide. Malerei
bedeutet fir mich Meditation, Therapie
und totales Abschalten vom Alltag.

Besonders inspirierend finde ich Treibholz,
das von Wasser, Wind und Sonne ge-
zeichnet ist. Jedes Fundsttck hat fir mich
seinen eigenen Charakter und ich versuche
sichtbar zu machen, welche Gestalten

und Bilder in ihm verborgen sind und nur
darauf warten, geweckt zu werden.

In den angebotenen Workshops kdnnen Sie selbst auf Entdeckungs-
reise gehen.

GALERIE FUNDSTUCK

Galerie Werkstatt
© Markt 5, 18569 Gingst © Neue Str. 9, 18569 Waase
Mai - Okt: gedffnet bei An- nach telefonischer Ab-
wesenheit (s. auch Website) sprache oder auf gut Gliick
7 angela@polowinski.de ©0157/5102 0982 oder

® www.galerie.polowinski.de SRR S



Jugendtours-
Feriendorf Ummanz

Ferienwohnungen und -zimmer flir Familien,
Gruppen, Klassenfahrten

Das Jugendtours-Feriendorf
Ummanz liegt inmitten mar-
chenhafter Ostseelandschaft. Es
erwarten Sie familienfreundliche
Ferienwohnungen und -zimmer
unterschiedlicher Standards. An
der Unterkunft befinden sich Kin-
derspielplétze, ein kleiner Pool,
der Basketball- und Fuflballplatz,
Tischtennistische, ein Beachvolleyballplatz und die Feuerstelle/Grill-
platz. Sie konnen Fahrrdder mit Helmen ausleihen und die schonsten
Sonnenuntergdnge an der Ostseekiste beobachten.

In der Familienunterkunft erwarten Sie Moglichkeiten der Halb- oder
Vollpension, zusatzlich eine Snackbar und ein Kiosk. Im Jugendtours-
Feriendorf Ummanz verbringen Schulklassen aus ganz Deutschland
ihre Klassenfahrt.

20
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JUGENDTOURS-FERIENDORF UMMANZ GMBH

© 18569 Markow /Ummanz
©038305/8107
©038305/55311

7 info@feriendorf-ummanz.de

JUGENDTOURS-FERIENDORF UMMANZ

INSEL RUGEN

® www.feriendorf-ummanz.de

21



*) Walderlebnispfad

2 km Wanderweg mit vielen Informationen

Hat die Form der Buchecker etwas mit ihrem
Namen zu tun und kénnen Buchen einen
Sonnenbrand bekommen? Der 2 km lange Weg
fhrt auf ebener, gerader Strecke durch einen
jungen Wald und gibt auf unterschiedlichen
Stationstafeln Auskunft zu Forstwirtschaft,
Baum- und Waldarten. Erlebnisstationen wie
zwei grofe Hormuscheln und Wissensspiele
sorgen fur abwechslungsreichen Spaf3.

LANDESFORST M-V

9 Forstamt Rugen

Neue Stral3e 63 b

18569 Waase/Ummanz
©0173/3000463
7 cornell. kuithan@lfoa-mv.de

Und wer einfach nur ent-
spannen mochte, der nimmt
auf den Relaxliegen Platz und
lauscht den Gerduschen des
Waldes. Vielleicht hiipft ja auch
mal ein Hase vorbei. Viel Spald
beim Entdecken! Fir Schul-
klassen gibt es mit dem Forster
ganz personliche Fihrungen.

Bitte vorher anmelden!

Hansestadt €Y Stralsund

"/ Vogelbeobachtungs-
punkt Tankow

Kraniche, Seeadler und noch viel mehr

An dem abgelegenen Ort Tankow hat das Nationalparkamt ein hol-
zernes Vogelbeobachtungshaus errichtet. Hier Gberblickt man von
hoherer Warte aus die Salzgraswiesen und Boddengewasser. Der Ort
ist bei Ornithologen und Vogelfreunden zu jeder Jahreszeit beliebt.
Besonders lohnt sich ein Besuch im Herbst zur Kranichzeit, denn die
majestatischen Vogel des Glicks rasten hier auf ihrem Weg in den
Stden. Tagstber sieht man sie Uberall auf den Feldern, doch abends
fliegen sie oft in Tankow ein.

lldd  Mehr Informationen zu den Vogeln des Gliicks finden
Sie in unserer Kranich Ausstellung im Obergeschoss der
Ummanz Information.



Holy Crépe am Haide-Hof

lecker, regional und immer frisch

Unser Imbisswagen ,Holy Crépe
am Haide-Hof" schmiegt sich
idyllisch unter den Kirschbdumen
und Birken an die gleichnamige
Pension Haide-Hof.

Wir mochten euch mit einem

Sortiment von kostlichen Speisen
verwohnen. Es gibt alle Arten von leckeren stiBen und herzhaften
Crépes, Eis am Stiel, heifen und kalten Getranken.

Wechselnde, kulinarische Uberraschungsangebote fiir
jung und alt warten auf euch. Alles naturlich ,to go”.

Holy Crépe Riigen
Mach Deine Veranstaltung zum Erlebnis!

Ob sul3 oder herzhaft, wir bieten aus unserem 50-jahrigen Oldtimer
fur jeden Anlass und Geschmack das passende Crépe! Buchungsan-
fragen schickt Ihr bitte an: holycreperuegen@gmail.com.

HOLY CREPE HOLY CREPE AM
RUGEN HAIDE-HOF
Astrid Radunski Astrid Radunski und

Felicitas Bader
©0171/2394303

7 holycreperuegen@gmail.com @ Haide 15, 18569 Ummanz
©0171/2394303
7 info@haide-hof.de

24
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@ Pension Haide-Hof

Ruhe erleben - gleich hinter dem Deich

Die Pension Haide-Hof befindet sich auf der Insel Ummanz mitten
im Grinen direkt am Rigen-Rundweg. Natur pur soweit das Auge
reicht! Zum Angebot gehéren neben unseren EZ und DZ mit Frih-
stlick auch 2-Zimmer Appartements. Alle Zimmer sind mit Du/WC
und Sat-TV ausgestattet, Aufbettungen sind moglich.

Die Bademaglichkeiten in der Umgebung sind aufgrund des flachen
Wassers besonders fir Kinder geeignet, das Boddengewasser bietet
ideale Bedingungen zum Windsurfen und Kiten, die Surfschule liegt
ca. 1 km entfernt. NatUrlich gibt es auch traumhafte Moglichkeiten
zum Angeln und die Reiterhofe in der Nachbarschaft bieten Ausritte
und Kutschfahrten an.

Besuchen Sie uns!

PENSION HAIDE-HOF

© Haide 15, 18569 Haide / Ummanz
©038305/55360

7 info@haide-hof.de

© ganzjahrig geoffnet

® www.haide-hof.de
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UMMAII Surfhostel

Pizzeria & Bar, Livemusik, Gruppen-
unterkunft, Hochzeiten & Betriebsfeiern,
ausgefallene Ubernachtungsmaglichkeiten

Ummaii! Das ist ein eigener Kosmos mit paradiesischen Surf-
bedingungen. Neben ungewdhnlichen Ubernachtungsmaéglich-
keiten gibt es Gastronomie und ausgesuchte Livemusik.

Tiki Bar

Mit Blick auf die Insel Hiddensee
kann man hier unglaubliche
Sonnenuntergange erleben, hier
mischt sich Stdsee- mit Ostsee-
feeling. Vor allem fur die legendare,
selbstgemachte Steinofen-Pizza ist
die Tiki Bar bekannt. Dazu gibt es
Tapas und verschiedene Tages-
gerichte. Mit jeder Menge Sun-
downer Cocktails kann man oftmals
erstklassige Livemusik genie3en!

26

Paradiesisch Ubernachten

Im Aloha-Baumhaus kann in 4 Meter Hohe
mit direktem Blick auf die Insel Hiddensee
Ubernachtet werden.

Unsere Tiny Hauser sind insbesondere
fur Familien hervorragend geeignet:
ausgestattet mit allem was man braucht
und einer privaten Terrasse inklusive Blick
auf die Insel Hiddensee.

14 Das Surfhostel mit Tiki Bar kann Ubrigens auch ftr Hoch-
zeiten, Betriebsfeiern oder andere Events gebucht werden.

UMMAII SURFHOSTEL

© Suhrendorf 8, 18569 Haide/Ummanz
©038305/55018

7 hostel@ummaii.de

© April bis Oktober

UMMAII

sunset Bl g

® www.ummaii.de
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UMMAII Wassersportcenter

Wind-, Kite- & Wingsurfkurse, Kanu- und
SUP-Verleih, Surfshop mit Kaffeebar auf dem
Gelande des Regenbogencamps Suhrendorf.

Das UMMAII Wassersportcenter

befindet sich auf dem Gelénde

des Regenbogen Campingplatzes

Suhrendorf. Von Mai bis Oktober

ist hier fir Wassersportfreunde

geoffnet. Erfahrene Coaches

bringen Anfangern Wind- und

Kitesurfen bei. Kinder kénnen

bereits ab einem Korpergewicht

von 25 kg Uber das Wasser

gleiten. Das Surfgebiet ist hier

so beliebt, weil das Wasser nur knietief ist. So kommt jeder wieder
schnell auf sein Board. Wer das einfach mal testen will, kann an einem
Windsurf-Schnupperkurs teilnehmen — jeden Donnerstag und Sonn-
tag ab 15 Uhr. Toll, wenn Ihr Euch vorher anmeldet!

28

O+ X =4O,

An Tagen mit weniger Wind
kénnen auch SUPs und Kanus
ausgeliehen werden. Im dazu-
gehdrigen Surfshop gibt es das
notige Zubehor und kultige
UMMAII-Shirts. AuBerdem kann
man an der Kaffeebar leckeren
Tee, Kaffee oder Kakao trinken.

114 Neu! Wing- und Foilkurse auf Anfrage

UMMAII WASSERSPORTCENTER

© Suhrendorf 4 (auf dem Geldande des Regenbogencamps)
18569 Suhrendorf/Ummanz

©038305/82240

7 windsurfen@ummaii.de
kitesurfen@ummaii.de

@ Mai - Okt.: taglich 10 - 18 Uhr U\-’[\-] \“
VLIV

& www.ummaii.de sunsct Bl rige

29



Regenbogen Suhrendorf

Camping & Caravaning, Mobilheime und
Wassersport

Kite- und Surfbegeisterte werden diesen Regenbogen Camping-
platz wahrscheinlich schon kennen. Hier auf der Regenbogen
Ferienanlage Suhrendorf finden Géste eines der besten Stehreviere
Mecklenburg-Vorpommerns. Wassersport-Neulinge lernen im UMAII
Wassersportcenter, direkt auf dem Campingplatz, die ersten Schritte
in den Wellen. Doch auch Géste ohne Brett finden hier viele Moglich-
keiten, sich zu erholen — unabhédngig davon, ob sie Ihren Urlaub im

Mobilheim, mit einem Wohnwagen oder klassisch im Zelt verbringen.

Dank weiterer Angebote wie Gastronomie, kleinem Supermarkt mit
Brotchenservice, einem Minigolf- und Spielplatz bietet sich diese
Anlage genauso hervorragend fur Familien an.

30

Und auch naturverbunde-
ne Vogelbeobachterinnen
kommen hier auf ihre
Kosten: ein Radweg fihrt
direkt von der Anlage zur
Kranich-Beobachtungs-
station Tankow. Unabhan-
gig davon, warum sich
Gaste fur einen Urlaub hier
entschieden haben, die
Sonnenuntergdnge am
Ostseeufer mit Blick auf die
Insel Hiddensee sind fr
alle unvergesslich.

REGENBOGEN SUHRENDORF

I
@ Suhrendorf Nr. 4, 18569 Ummanz A
©038305/82234 QggNEC\Gm
< urlaub@regenbogen.ag 7

ALLES FUR MEINE ERHOLUNG

© April bis Oktober

® www.regenbogen.ag/suhrendorf
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s) Deich - Rad- & Wanderweg

endloser Weitblick zur Insel Hiddensee

Der Deich ist der langste Aussichtspunkt der Insel Ummanz! Auf

2,8 km Lange hat man einen phantastischen Blick zur Insel Hidden-
see. Von hier aus sind es nur 4 km zum Schwestereiland, so nah und
doch so fern. Denn wer hintiber méchte, muss den Umweg Uber
Schaprode zur Féhre nehmen. Theoretisch kénnte man hintiber-
waten, wenn nur die tiefe Fahrrinne der Schifffahrt nicht ware. Das

niedrige Wasser machen sich auch die Windsurfer und Kiter zu Nutze.

Bei besten Windverhdltnissen steigt man hier schnell auf sein Board.
Deichbesucher kénnen oft bei spannenden, spritzigen Mandvern zu-
schauen, denn sobald der Wind weht, ist das Wasser hier voller bunter
Segel und Kites. Die Ausnahmeregelung fur so ein grof3es Surfrevier
mitten im Nationalpark geht mit dem Verstandnis der Wassersportler

einher, Ricksicht auf die Befindlichkeiten der Schutzzonen zu nehmen.

Wir bitten auch die FuRganger und
Radfahrer, ebenso respektvoll mit
unserer Natur umzugehen. Sie sind
eingeladen, den asphaltierten Deich
nach Herzenslust fur Ihre Ausfliige
zu nutzen. Der Abschnitt Grasdeich
Richtung Freesenort wiederum
sollte nicht betreten werden.

Hier ist Nationalparkgebiet.

Ein Rat sei noch gegeben, wenn Sie
unseren windigen Deich besuchen:
Mutze nicht vergessen!

7) Freesenort

beschauliches Fischerdorf

Die alteste Siedlung auf der Insel

Ummanz ist Freesenort. Bereits im Jahr

1319 wurde das damalige ,Vreesenort”

das erste Mal urkundlich erwahnt, und

im 16. und 17. Jh. wurden die ersten

Bauernhofe hier verzeichnet. Vier

denkmalgeschiitzte Hauser stehen

heute noch auf diesem beschaulichen

Stlck Erde. Das élteste von ihnen ist ein niederdeutsches Hallenhaus
mit Zuckerhutdach und stammt vermutlich aus dem 17. Jahrhundert.
Den Namen ,Haasenburg” erhielt es, weil eine Familie namens Haase
lange Zeit hier wohnte. Mit etwas Glick hoppelt das ein oder andere
gleichnamige Tier vorbei, denn Freesenort liegt direkt im National-
park und darf nicht befahren werden. Autos mussen am Ortseingang
geparkt werden. In kurzer Distanz kann man die flache Insel ,Heu-
wiese” im Wasser entdecken. Damals wurden hier die Kiihe zum
Grasen hinlibergetrieben, heute ist die kleine Insel ein sensibles
Brutgebiet fUr verschiedene Seevogelarten.

Wer Freesenort besucht, fuhlt sich vielleicht
sogar ein wenig wie aus der Zeit entrickt.
Die Ruhe an diesem Ort ladt dazu ein, ein-
mal NICHT auf die Uhr zu schauen, den Blick
durch die umgebende Natur schweifen

zu lassen und die Stille zu geniel3en. In der
Ferne grii3t die Skyline von Stralsund.
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3) Café Zuckerkuss

bezauberndes Gartencafé mit Boddenblick,
Ferienwohnung 47 gm

Coffee To Stay! Lassen Sie sich in diesem wunderschénen
Hortensien- und Rosenparadies verfligt, das tber viele lauschige
und gemutliche Ecken verfligt mit hausgemachten Torten, Kuchen,
Quiches und Flammkuchen verwéhnen. Verschiedene Kaffee-
variationen und unterschiedliche Teesorten sowie ausgesuchte
Weine, runden das Angebot ab.

Die besondere, entspannte Atmosphare 1adt dazu ein,
die Seele baumeln und den Blick Gber das Wasser bis nach
Stralsund schweifen zu lassen.

Wer gar nicht mehr weg mochte,
kann sich in der Ferienwohnung
,Strandrose” einmieten. So hat
man Zeit, das Ambiente langer
zu geniel3en. Die stilvolle, hell
moblierte Wohnung bietet Platz
fUr bis zu 3 Personen.

CAFE ZUCKERKUSS

© DorfstraBBe 11, 18569 Wusse/Ummanz
©038305/537116

« cafezuckerkuss@gmx.de

01. Mai - 03. Oktober

ZUCKERKUSS

Caft & Wein

® www.cafe-zuckerkuss.de

19) Ummanz Keramik

offene Keramikwerkstatt zum
Schauen und Staunen

Das Haus mit der Topferwerkstatt der
Ummanz Keramik liegt in Wusse, um-
geben von absoluter Ruhe und einem
grolRen Garten. Hier entstehen die zauber-
haften regionalen Keramiken. Die auf der
Topferscheibe gedrehte, sehr leichte Ge-
brauchskeramik wird nach dem Schruh-
brand mit weiler Glasur Gberzogen, mit
landschaftstypischen Motiven von Hand
bemalt und bei 1080°C ein zweites Mal
gebrannt. Danach kénnen Tassen und
Teller in den Gebrauch und sogar in die
Geschirrspllmaschine. Wer mehr tber die
Fayencemalerei und das Drehen auf der
Topferscheibe erfahren mochte, kann den
Keramikerinnen hier Gber die Schulter schauen.

UMMANZ KERAMIK

© Pappelweg 1, 18569 Wusse/Ummanz
©038305/8111
< ummanz-keramik@t-online.de
ganzjahrig geoffnet, Mo - Fr 9.00 - 16.30 Uhr
Wochenende auf gut Gliick o. nach telefonischer Absprache

® www.ruegeninsel-ummanz.de/netzwerkpartner/ummanz-keramik



Ferienwohnung
FISCHER:IN

Eintauchen in die Entspannung.
Sauna, Kamin & Sonnenterrasse am Wasser

Ankommen, eintauchen und

entspannen: Die Ferienwohnung

FISCHER:IN erwartet dich mit 82

lichtdurchfluteten Quadratmetern

direkt am Wasser. Tanke Sonne

und neue Energie auf der Terrasse.

Geniele die Warme und den

Panorama-Blick der Sauna. Und kuschel dich vor den Kamin. Bei der
FISCHER:IN bist du genau an der richtigen Adresse, wenn du nach
einer exklusiven Ferienwohnung auf Ummanz suchst.

=R JOJO,

Der Anblick der offenen und bestens ausgestatteten Kiiche sorgt
fur Uberschdumende Freude bei Hobbykdch:innen. Das Luxus-
Boxspringbett aus samtigem Cordstoff ist das perfekte Kuschel-Nest.
In der FISCHER:IN sind Hunde willkommen. Bis zu zwei Vierbeiner
finden hier Platz.

FERIENWOHNUNG FISCHER:IN

© Am Focker Strom 17, 18569 Waase / Ummanz
7 info@fewo-fischerin-ruegen.de
@fewo_fischerin

® www.fewo-fischerin-ruegen.de FISCI'I ER:I N
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21) Einzigartiges aus Ton

stilvolle Keramik, manchmal etwas schrag,
immer ein bisschen anders

Wir laden ein in unsere neu renovierte
Keramikwerkstatt mit kleinem Atelier
und Aullenprasentation in wunder-
schonem wilden Gartenambiente.

Liebevoll gefertigte Einzelstlicke,
Skulpturen und Objekte aus Holz und
Stahl warten auf ihren Besuch.

Weiterhin bieten wir KreativWorkShops
far Familien und Einzelpersonen an.
Auch fur Neulinge sind diese geeignet.

EINZIGARTIGES AUS TON
Anik Jagiella-Schiiler & Peter Schiiler

© Mursewiek 6, 18569 Mursewiek / Ummanz
©038305/839947 oder 0176/45168879
7 einzigartigesauston@web.de

Mo - Sa 11.00 - 18.00 Uhr

® www.einzigartigesauston.de

©® 0

2) 1ste Edeldestillerie Riigen

Edelobstbrande flir hochste Anspriiche,
Likore, Aquavit, Gin

Hinter den Lieschower Obstwiesen liegt das denkmalgeschitzte
Bauerngehoft, in dessen sanierter historischer Scheune die ,1ste
Edeldestillerie Riigen” ansassig ist. Kunden kénnen im Hofladen
einen Blick auf das Herzstlick des Betriebs werfen: das kupferne
Brenngerdt fur das hochwertige Destillationsverfahren. Es mutet
zwar nostalgisch an, ist aber dennoch eines der modernsten in
Deutschland. Fur die hier entstehenden Obstedelbrande wird
ausschlieBSlich vollreifes, handsortiertes Bio-Tafelobst von der Insel
Rlgen verarbeitet. Die Likore sind aus eigenen Zutaten in einem
aufwendigen Herstellungsverfahren komponiert. Das Angebot wird
erganzt mit klassischem Gin und einem holzgelagerten Aquavit.

ERSTE EDELDESTILLERIE RUGEN GMBH

9 Lieschow 18, 18569 Ummanz
© 038305/55300

7 info@1ste-edeldestillerie.de
Mo - Fr 10.00 - 16.30 Uhr

® www.1ste-edeldestillerie.de DE-OKO-034
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Offene Kamine oder Kamindfen strahlen in den geschmackvoll ein-
gerichteten Ferienwohnungen zusatzlich Wéarme aus. Das gesamte

Terrain bietet durch verkehrsfreie Wege unbegrenzten Freiraum und
pure Landluft. Es erwartet Sie eine einmalige Lage mit besonderem

@ Der Riigen-Ferienhof

Urlaub mit landlichem Charme,
Ferienwohnungen, Reiten fliir Hausgaste

Auf dem Rigen-Ferienhof, auf der
Halbinsel Lieschow, erwartet Sie ein
abwechslungsreicher Urlaub auf
dem Land. Die weitldufige Anlage
bettet sich idyllisch inmitten von
Feldern und Wiesen in die Szenerie
des Nationalparks Vorpommersche
Boddenlandschaft. Ob ein Familien-
urlaub auf unserem kinderfreund-
lichen Hof, Reiten, Angeln, Rad-
fahren, ausgiebige Spaziergange,
Beobachten der einfliegenden
Kraniche im Frihjahr und im

Herbst oder pure Entspannung und
Erholung in der Natur — auf etwa
150 Hektar in Alleinlage steht hier
lhrem Urlaub nichts im Wege.

Komfort und aullerordentliche Gastfreundlichkeit.

RUGEN-FERIENHOF GMBH & CO. KG

© Lieschow 26 a/b, 18569 Ummanz
©038305/533780

7 urlaub@ruegen-ferienhof.de
ganzjahrig

® www.ruegen-ferienhof.de



) Bauer Lange®

Ferienwohnungen, Hofladen,
Gastronomie, Erlebnis-Angebote

Wir pflanzen, ernten und kochen fiir Sie!

Auf dem Bauernhof mit aktiver Landwirtschaft, Tierhaltung und
GemUseanbau kann man einen besonderen Urlaub verbringen.

Die 14 Ferienwohnungen fir bis zu 10 Personen sind freundlich
eingerichtet, aulerdem stehen Fachwerkwagen als Ubernachtungs-
moglichkeit auch fur Gruppen zur Verfigung. Der Hof bietet allerlei
Erlebenswertes wie z.B. ein Maislabyrinth, einen Streichelzoo oder
die Dumperfahrschule.

In der urigen Scheune wird saisonale, frisch gekochte Hausmannskost
mit selbst angebautem GemUse serviert. Wer selber mal landwirt-
schaftlich Hand anlegen will, kann bei Bauer Lange beispielsweise
Rapsol pressen, backen, buttern und ein Diplom zum Jungbauern
machen. Ob man danach aussieht wie ein Schwein? Im Schweinekino
kann man das dann einfach mal vergleichen.

[ reichhaltiges Frihstlcksbuffet in der Saison taglich
von 8 bis 11 Uhr mit Produkten aus eigenem
Anbau und eigener Herstellung.
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DODOB®OCCO

BAUER LANGE®

© Lieschow Hof Nr. 37, 18569 Ummanz
©038305/55117
7 info@bauer-lange.de
@ Der 200-Tage-Erlebnishof
Marz - Okt. geodffnet

® www.bauerlange.de
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@ Erlebnis-Bauernhof Kliewe

Hofladen, Bauernhofcafé, Fahrradverleih
Urlaub auf dem Bauernhof

Waren Sie schon einmal auf einem echten Bauernhof? In herrlicher
Umgebung - direkt am Bodden des Nationalparks Vorpommersche
Boddenlandschaft - kdnnen Sie sich dort im gemUtlichen Hof-Café
verwohnen lassen. Hausgemachte Kuchen und Torten, sowie kleine
Gefltgelgerichte vom hofeigenen Geflugel sind die Highlights des
Hauses. Im Hofladen bekommen Sie neben den leckeren Geflugel-
spezialitdten aus eigener Herstellung viele regionale Produkte und Ge-
schenkartikel. Familien sind hier herzlich willkommen! Es gibt einen
Spielplatz und eine kleine Tobehalle und in einem Streichelgehege
kénnen Sie die Zwergziegen und Schafe hautnah erleben. Reiten fur
Kinder ist nach vorheriger Terminabsprache moglich. Auf dem Hof
gibt es einen Fahrradverleih und von dem direkt angrenzenden Rad-
weg aus konnen Sie schéne Touren Uber die Insel Ummanz unterneh-
men. Hat es Ihnen gefallen, dann machen Sie doch einfach mal Urlaub
auf dem Bauernhof! Der Bauernhof Kliewe wurde schon mehrfach als
,Beliebtester Ferienhof in Mecklenburg-Vorpommern” ausgezeichnet.

Bauernhof erleben - Ein Highlight fiir die ganze Familie

(=J1{ A =L 1)

ERLEBNIS-BAUERNHOF KLIEWE

© Mursewiek 1, 18569 Ummanz / Riigen
©038305/530010
7 Bauernhof-Kliewe@t-online.de
« ganzjahrig
- Sonntag - Ruhetag

® www.Bauernhof-Kliewe.de



Weitere Unterklinfte

sLandurlaub &
Sanddornhexe” Insel Rligen

3 Ferienwohnungen

flr 2-6 Pers. (30-85 m?),

Silke Stephan, Dorfstralle 21a
18569 Ummanz / OT Klein Kubitz
Fon:038305/55180
www.landurlaub-ruegen.de
info@landurlaub-ruegen.de

Fischerhaus am Focker Strom
150 gm unter Reet, bis 8 Personen,
liebevoll restauriert

Neue Stra3e 55, 18569 Waase
Fon:0177/4471795
www.ferienhaus-ruegen-ummanz.de
info@ferienhaus-ruegen-ummanz.de

Ferienwohnung "Hus Nemo”
Terrassenwohnung (70 m?), 2-4 Pers.
Familie Detke, Neue Strafle 14d
18569 Waase/Ummanz
Fon:0157/34746990
www.fewo-hus-nemo.de
info@fewo-hus-nemo.de
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Ferienwohnung,Nemo”
Wohnung mit Terrasse (70 m?),
flr 2-4 Personen

J. Detke &T. Loer

Neue Stral3e 14 d

18569 Waase/Ummanz
Fon:0178/2065819
fewo-nemo@gmx.de

Fischer’s 5* (DTV) Ferienhaus Riigen
120 m? max. 6 Pers.

Manuela & Andreas Fischer
Mursewieker Boddenblick 17

18569 Mursewiek / Ummanz
Fon:0162/1775445
www.fischers-ferienhaus-ruegen.de
info@fischers-ferienhaus-ruegen.de

Halbeck’s Hof

Ferienhaus und Ferienwohnungen
am Kubitzer Bodden

Lieschow 14, 18569 Lieschow
Fon:05246/930784-0171/2834922
www.halbecks-hof.de
e.h.aelker@t-online.de

Ferienwohnungen Ummanz
direkt am Bodden mit Wasserblick
3 FeWo 4 70, 60 &40m?,

Familie Angelika Jalas

Neue Stral8e 27, 18569 Ummanz
Fon:038305/8131-0171/1914775
www.ferienwohnung-ruegen-
ummanz.de
Angelika.Jalas@gmail.com

Hochwertige Ferienwohnungen
im historischen Gut Rattelvitz
Sauna und Thermomix,

6 Ferienwohnungen, fir 2-4 Pers.
(63-93 m?), familienfreundlich
Christian Neuschild

Volsvitz 8, 18569 Gingst
Fon:038305/53318
info@ruegen-ruhe-rattelvitz.de
Alle Ferienwohnungen

sind ausgestattet mit:

DU/WC, TV, PKW-Stellplatz;
teilweise: Fon/Badewanne, DVD/CD/Radio

Infos A-Z

ANGELN

Aal, Zander, Hering, Hecht und
Hornfisch sind in den Gewdssern
rund um Ummanz je nach Jahres-
zeit zu finden. In einigen Bereichen
des Nationalparks darf geangelt
werden. Hierzu bendtigt man zwei
Dokumente: einen Fischereischein
oder Touristenfischereischein und
eine Gewadsserkarte (Angelerlaubnis).
Den Touristenfischereischein und die
Angelerlaubnis erhalten Sie hier:

Amt West Rugen
Dorfplatz 2, 18573 Samtens
Fon:038306/15927

ANGELANGEBOTE

+ Angelboote und Angelbedarf
Gerd Bednarski
Thélmannstral3e 19, 18569 Gingst
Fon: 038305/248 oder
0172/3068432

- Team Bodden Angeln, Guiding
Tours und Bootsverleih ab
Schaprode oder Stralsund,
Fon:0177/4048675

APOTHEKE

Adler-Apotheke
Markt 12, 18569 Gingst
Fon: 038305/370

ARZT

Dr. Seidel

Arzt fr Allgemeinmedizin
Muhlenstrale 48, 18569 Gingst
Fon:038305/230

BADESTELLEN

Die gro3en Sandstréande befinden
sich an der Ostkuste der Insel Rigen.
Auf Ummanz gibt es zwei Naturbade-
stellen mit Grasflachen zum Liegen:
direkt gegenlber der Pfarrscheune

in Waase und auf dem Zeltplatz in
Suhrendorf. Das flache Wasser ist
besonders fur Familien mit kleinen
Kindern geeignet.
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BANK

Pommersche Volksbank eG
Karl-Marx-Str. 18, 18569 Gingst

EINKAUFEN

« Hofladen im Erlebnis-
Bauernhof Kliewe (Pin 25):
Gefllgelspezialitaten aus eigener
Herstellung & regionale Produkte

« Hofladen bei Bauer Lange (Pin 24):
GemuUse, Wurst, Brot und Butter
aus eigener Herstellung sowie
regionale Produkte

- Griner Markt in Gingst:
Kunsthandwerk & regionale
Produkte auf dem Museumshof,
jeden Samstag von 10 bis 16 Uhr
in den Monaten Juni bis Oktober

« EDEKA
MuhlenstraBBe 39, 18569 Gingst

« kleiner Supermarkt ,Dit & Dat”
auf dem Campingplatz Regenbogen
Suhrendorf (Pin 15)

FAHRRADVERLEIH

« Fahrradverleih Sigrid Priing
Neue Stral3e 7, 18569 Waase
Fon:038305/55 114

« Fahrradvermietung Peter Baaske,
Ummanzer Chaussee 8
18569 Gingst
Fon:0151/18360828

« Fahrradverleih Bruchalla
(mit Lieferservice)
Gingster Str. 4, 18528 Parchtitz
Fon:03838/2030955

GASTRONOMIE

« Erlebnis-Bauernhof Kliewe (Pin 25):
Gefllgelspezialitaten aus eigener
Herstellung sowie Kaffee und selbst-
gebackener Kuchen.

« Bauer Lange (Pin 24): In der Erleb-
nisscheune Fruhsttcksbuffet und
taglich frische und regionale Kiiche
nach dem Motto ,Wir pflanzen,
ernten und kochen fur Sie”, von Marz
bis Ende Oktober. 1. Mai - 21. Juni
Spargelessen aus eigener Ernte.

« Tiki Bar im UMMAII Surfhostel (Pin 13):
Steinofen Pizza, Tapas, Salate, Cock-
tails u.v.m. — alles frisch zubereitet
und aus regionalen Produkten,
serviert bei erstklassiger Livemusik,
Offnungszeiten von April bis
Oktober variabel

BISTRO & CAFES

« Bistro Kutterschnute (Pin 5): Fisch-
brétchen, Suppen, téglich frisch
gebackener Kuchen, erlesene Kaffee-
sorten und cremiges Softeis, ganz-
jahrig geoffnet, Montag Ruhetag

« Café Zuckerkuss (Pin 18):
Gartencafé mit Kultstatus und
traumhafter Aussicht, gecffnet zu
Ostern und im Zeitraum 01. Mai bis
03. Oktober, jeweils Dienstag bis
Sonntag von 12 bis 17 Uhr

REITEN / KUTSCH- &
KREMSERFAHRTEN
« Haflingerzucht
Rugen-Ummanz (Pin 6)
« Erlebnis-Bauernhof Kliewe (Pin 25)

TANKEN

E-Ladesaule fur PKW auf dem
Parkplatz in Waase, die nachsten
Benzintankstellen sind in
Samtens und Bergen

WASSERSPORT

UMMAII Wassersportcenter bei
Regenbogen Suhrendorf AG: Surfen,
Kiten und Kanufahren, Unterricht und
Materialverleih

Die Rigeninsel Ummanz

im Uberblick

- die Insel Ummanz hat eine
Flache von ca. 20 km?

- sie ist die fUnftgrolite
deutsche Ostseeinsel

- auf der Insel Ummanz leben
ca. 230 Einwohner, die Gemein-
de Ummanz hat insgesamt
614 Einwohner (Stand 2022)

- die hochste Erhebung auf
Ummanz betrdgt 6,7 m Uber
dem Meeresspiegel

- Ummanz ist gegen Hochwasser
durch Deiche geschitzt,
groBtenteils sind diese begeh-
bar bzw. durfen mit dem Rad
befahren werden

- seit 1901 gibt es eine Brlicke
von Rugen nach Ummanz
(damals aus Holz)

- die Ummanzer Brlicke
ist 250 m lang

- die Insel ist umschlossen vom
Nationalpark Vorpommersche
Boddenlandschaft

Gefordert aus Mitteln der Gemeinschafts-
MV = aufgabe ,Verbesserung der regionalen L
tut gut. Wirtschaftsstruktur” durch das Ministerium k
Meckensurgversommen {UF Wirtschaft, Infrastruktur, Tourismus und E
Arbeit Mecklenburg-Vorpommern.

- die Geschichte der Insel reicht
zurlck bis in die Slawenzeit

- Salzgrasland, Boddengewaésser
und Schilfgirtel sind schutzens-
werte Lebensrdume im Bereich
Ummanz

- Mitte des 14. Jahrhunderts wurde
die Insel Ummanz Eigentum des
Heiliggeisthospitals Stralsund,
noch heute gehdren viele
Flachen der Stadt Stralsund

- die Bevolkerung lebte hier
traditionell von Fischerei und
Landwirtschaft

- heute gibt es noch drei aktive
Bauern und einen Fischer
in der Gemeinde

- Elektrizitat gibt es hier
seit 1953, einen Breitband-
anschluss seit 2019

- zwischen Rugen und Ummanz
liegen die kleinen Inseln
Urkevitz, Wihrens, Mdhrens,
Liebes und Heuwiese
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auf dem Baumwipfelpfad im
Naturerbe Zentrum Rigen
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Ganzjahrig geéffnet
Ideales Tagesausflugsziel
Mit Rollstuhl und Kinderwagen befahrbar

Forsthaus Prora 1
18609 Ostseebad Binz/OT Prora




